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1. INFORMACIÓN GENERAL 
   
En primer lugar queremos recordarle que aunque lo más importante sea el 
contenido de su póster, la presentación de la información puede facilitar 
mucho la lectura y comprensión del trabajo. El póster debe explicar por sí 
mismo toda la información, para así facilitar el debate informal durante la 
sesión de defensa correspondiente. Recuerde redactarlo en un estilo 
directo, conciso y lo más brevemente posible teniendo en cuenta la 
organización espacial y el impacto visual. La idea principal del póster debe 
ser captada en pocos segundos, y los datos más relevantes de la 
metodología y conclusiones en un par de minutos. Para ello es fundamental 
condensar y simplificar el mensaje y los gráficos. 
 
 
2. CONFLICTOS DE INTERÉS 
 
Con la intención de clarificar la objetividad de los trabajos de investigación, 
es necesario anotar en el póster si existe cualquier beca, ayuda o 
aportación o externa que pueda influir sobre los resultados.  
 
 
3.  DIRECTRICES PARA LOS AUTORES DEL PÓSTER 
 
CONSIDERACIONES GENERALES 
 
• La fecha y hora de sesión correspondiente a su póster se le comunicará 

vía e-mail.  
• El póster debe medir 70-90 cm de ancho y 100-120 cm de alto. En el 

ángulo superior izquierdo debe figurar el número de identificación para 
adaptarse a los paneles de exposición. El tablero dedicado a su póster 
tendrá el número que le hemos asignado.  

• El material para instalar el póster le será suministrado por el Congreso, 
así como el soporte adecuado. En todo momento dispondrán de 
personal del Congreso que les asistirá para cualquier duda.  

• Animamos tanto a los autores como a los visitantes del Congreso a 
frecuentar la zona de posters para facilitar el intercambio de información  
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y de ideas con sus colegas. Para ello exhibiremos los posters aceptados 
desde el principio al final del Congreso. 

• Los autores son los responsables de instalar y retirar el póster según los 
horarios que se les han indicado vía email.  

 
ELABORACIÓN DEL POSTER 
 
CONTENIDO: 
El póster debe explicar todos los datos por él mismo, ya que será visitado a 
cualquier hora y durante todo el Congreso, aunque solo contará con 
aclaraciones de sus autores durante la defensa. El mejor consejo es que 
sea conciso e incluya solo la información esencial. Recuerde ordenar el 
contenido según la secuencia lógica (introducción, objetivos, metodología, 
resultados y conclusiones). 
 
DISEÑO: 
El póster es una expresión gráfica de un trabajo científico. De este modo 
son muy útiles los gráficos, esquemas, tablas y cuadros que resumen la 
información de forma visual. Intente simplificar los colores y dibujos, ya que 
de este modo es más fácil subrayar los datos realmente importantes.  
 
Las medidas indicadas permitirán que el póster se vea desde una distancia 
de 90 cm, para ello el tamaño de la letra deberá ser, como mínimo de 1 cm 
de alto. Los trabajos se redactarán en castellano.  
 
Todo póster contendrá un título con caracteres de, al menos 2,5 cm de alto 
donde se  incluirá el nombre del trabajo, los autores y sus filiaciones.  
 
Los gráficos, tablas o dibujos deben estar resaltados en negrita. Evite 
exponer en el póster demasiadas cifras o gráficos que alteren su 
comprensión rápida.   
 
FOLLETOS-RESÚMENES: 
Si desea repartir resúmenes de su trabajo entre los colegas interesados 
recuerde incluir información clara y concisa y facilitar futuras interacciones 
entre los profesionales. El objetivo es dar información sobre su línea de 
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investigación y la idea principal del trabajo. Si lo prefiere puede distribuir 
copias DIN A4 de su póster en el mismo punto de exposición.  
 
 
4. HORARIO PARA EL MONTAJE, DEFENSA Y RETIRADA DE LOS 
POSTERS  
 
Colocación del póster: el martes día 20, por la mañana se colocarán todos 
los posters que participen en el Congreso. 
Presentación en la sesión de posters correspondiente:  de 14:00 a 
16:00 h. en los días indicados según temas. 
Retirada de los trabajos: el viernes, día 23, por la tarde para todos los 
posters  (los que no sean retirados por los autores en la hora indicada serán 
destruidos). 
 
 
5. PREMIOS 
 
Entre los posters que solicitaron la opción a participar en concurso de 
premios se elegirán los mejores trabajos. Los premios son: 
 
1. VIII Premio en Neurociencias a los dos mejores posters en cada una de 

las siguientes categorías: trastornos mentales graves y  trastornos 
mentales comunes, otorgado por la Sociedad Española de Psiquiatría 
Biológica, en colaboración con Pfizer. 

 
2. XIV Premio ‘Amadeo Sánchez Blanqué’ sobre Investigación Clínica en 

Psiquiatría. Otorgado por la Sociedad Española de Psiquiatría Biológica 
y patrocinado por Lilly. 

 
Los ganadores recibirán sus premios durante el Acto de Clausura del 
Congreso el viernes 23 de Octubre. Le recordamos que el plazo para 
solicitar la opción a premio finaliza el 30 de septiembre. Puede consultar las 
bases en la pagina web del Congreso:  
 
http://www.psiquimadrid2009.org/premios 
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6. PROGRAMA DE POSTERS SEGÚN ÁREAS TEMÁTICAS 
 
• MARTES 20 de octubre  de 14:00 a 16:00 h. 

- Aspectos diagnósticos (AD) 
- Epidemiología (EP) 
- Neurobiología y psicofisiología (NP) 
- Conducta suicida y psiquiatría de urgencias (CS) 
- Psiquiatría de enlace (PE) 
- Gerontopsiquiatría (GE) 
- Psiquiatría infantil y adolescente (PI) 
- Trastornos de la personalidad (TP) 

 
• MIÉRCOLES 21de octubre  de 14:00 a 16:00 h. 

- Esquizofrenia y otras psicosis (ES) 
- Trastorno bipolar (TB) 
- Trastornos neuróticos y somatomorfos (TN) 
- Trastornos de conducta alimentaria (CA) 
- Trastornos del humor (afectivos) (TH)           
- Trastornos por abuso de sustancias (AS) 

 
• JUEVES 22 de octubre de 14:00 a 16:00 h. 

- Tratamientos biológicos (TT) 
- Psicoterapia (PT) 
- Otros tratamientos (OT) 
- Psiquiatría social y comunitaria (SC) 

 
• VIERNES 23 de octubre de 14:00 a 16:00 h. 

- Casos clínicos (CC) 
- Miscelánea (MI) 

 
 

 
 


